Reglement vom ,,V Fahrradmarathon Leszno 2010«

1.Veranstalter
- Sportverein ,,Zycie jest piekne*
- Bikefun Leszno (www.bikefun-leszno.com)

Komandor : Grzegorz Brzechwa
Sekriter : Aldona Dudziak

Schirmherrschaft
- Piotr Olejniczak Vorsitzender der Stadtrad
- Tomasz Malepszy - Stadtspréasident

Unterstiitzen
- Stadtverwaltung
Marschallamt in Poznan
Starostwo powiatowe
Centralna Szkola szybowcowa w Lesznie
Gemeindeverwaltung : Swieciechowa, Smigiel, Przemet, Wijewo, Osieczna, Lipno

2.Termine, Standort, Programm
28.05.2010r.

- 15.00 Uhr — Er6ffnung des Marathonsbiiro — Einschreibung — Nummervergabe
- 20.00 Uhr — Check —in, Besprechung der Strecke
- 21.00 Uhr SchlieBen des Marathonbiiros

29.05.2010

- 6.00 Uhr - Er6fnung des Marathonbiiros, - Einschreibung — Nummervergabe

- 7.30 Uhr - Start der ersten Teilnehmernruppe

- 15.00 Uhr —Letzte Moglichkeit zum Losfahren im Supermarathon ( Strecke 150km)
- 18.00 Uhr — Bekanntgabe von Ergebnissen und offiziele SchlieBung des Marathons

3.Zweck des Wettbewerbs
Popularisierung vom langstrecken Fahrradmarathons in Polen. Uberpriifung eigener
phisischer und psychischer Ausdauer. Wahl der besten Stralenwettkdmpfer des Marathons.
Promotion des gesundes Lebensart und Erholung. Presintation der Landschaft in GroBpolen.
4. Ausfithrung des Marathons, Marathonsstrecke
Die Strecke erfordet gute Vorbereitung in Fahrradtourimsus und betragt maximal 230km.

- 86 km — Mini Marathon

- 160 km — Mega Marathon
- 230 km - Giga Marathon



Start aus dem Parking bei CSS in 6 Personen Gruppen mit Zeitinterwal eine Minute.

Als ersten starten die Supermarathon, dann Marathon und am Ende Minimarathon
Wettbewerber. Start im Supermarathon bis 15 Uhr. Nach dieser Zeit die Wettkdmpfer werden
auf das Ziel hingewiesen. Die Wettbewerber fahren allein oder in Gruppen. Die
Wettbewerber, die aus irgendeinem Grund die Fahrt nicht fortsetzen kdnnen, miissen selbst
zum Stiitzpunkt des Marathons kommen. Die Strecke wird geméass PP Marathon-Reglement
beschriftet (Pfeile auf den Str3en und Schleifen geklebt auf den Posten). Genaue
Beschreibung und die Landkarten zum Zuriickkehr zum Stiitzpunkt Leszno werden beim
Einchecken verteilt. Der Veranstalter unterbringt Kontrollpunkte und Biiffets auf der Strecke,
wo die Wettbewerber Wasser und Obst erhalten. AuBBerdem gibt es getarnte Kontrollpunkte
und Schiedsrichter auf den Motoren und in den Autos.

5.Teilnahmebedingungen und Ausriistung

1) Der Anmeldeformular muss ausgefiillt und von der Homepage elektronisch abgeschickt
werden. Ausnahmsweise kann der Anmeldeformular per Post zugeschickt oder personlich
eingereicht werden.

2) Der Startgebiihr muss auf das Veranstalterkonto eingezahlt werden.

3) Die Voraussetzung fiir die Teilnahme an dem Marathon ist der Alter von 18 Jahren.
Jugendliche {iber 16 Jahren diirfen an dem Marathon bei der VVorlage der schriftlichen
Zustimmung von den Eltern (aus der Homepage www.supermaraton.org) teilnehmen.

4) Die Jugendliche diirfen nur am Minimarathon teilnehmen.

5) Jeder Wettbewerber muss schriftliche Bescheinigung iiber seinem Gesundheitszustand
abgeben. Entweder auf eigenes Risiko oder vom Arzt. Vorlage dieser Bescheinigung finden
Sie auf unserer Homepage www.supermaraton.org und www.bikefun-leszno.com

6) Jeder Wettbewerber startet auf eigenes Risiko oder auf Risiko der Eltern.

7) Der Helm muss steif sein und auf der ganzen Strecke zugekniipft sein, falls nicht droht die
Disqualifikation.

Obligatorische Ausriistung

Steifer Helm

Empfohlen werden: ein Handy, Kilometerzéhler, Luftpumpe und Flickzeug

6.Trophéien und Leistungen

Der Veranstalter versichert :

Streckenkarte

Startnummer

Wasser und Obst auf Kontrollpunkten
Versicherung von ungliicklichen Unfillen
Diplome

Gedenkmiinze

Sporttrophéen fiir Gewinner in allen Kategorien

Abhingend von Sponsern werden die Wettbewerber auch materiell gepreist.
Einer von Preisen ist Flug iiber Leszno.

7.Anmeldung und Nenngebiihr


http://www.bikefun-leszno.com/

Anmeldung erfolg tiber die Homepage www.bikefun-leszno.com durch Erfiillung des
Formulars bis zum 25.05.2010. Nach dem Terminablauf ist die Einschreibung nur im
Marathonsbiiro am 28.05.2010 moglich, jedoch ohne Gruppenwahl.

Startgebiihr vom 30 PLN bei Uberweisung bis zum 22.05.2010, Vorname und Nachname
muss angegeben werden. Uberweisung muss erfolgen auf das unten genannte Konto:

Stowarzyszenie Kultury fizycznej ,, Zycie jest piekne”
Ul. Slowianska 63

64-100 Leszno

BZWBK w Lesznie 06 1090 2125 0000 0001 0653 0160
Mit Anmerkung: V Maraton Rowerowy

Im Verzichtfall bis zum 22.05.2010 erstatten wir ganze Kosten minus Uberweisungsgebiihr.
Nach 22.05.2010 werden keine Kosten erstattet.
Anmeldung und Einzahlung nach 22.05.2010 garantiert nich alle Leistungen.

8.Alterskategorien

Klasifizierung auf Alterskategorien, Rennrrader und andere
(K) Frauen (M) Manner

K1-M1 — bis 18J. Alter 1995 — 1993
K2-M2 — 18 — 30J. Alter 1992 — 1980
K3-M3 —31-40J. Alter 1979 — 1970
K4-M4- 41-50J. Alter 1969 — 1960

K5 —-M551-60 Alter 1959 — 1950

K6 — M6 iiber 60J Alter 1949 und Altere

Fahrradklassifizierung

Gemiss Polnischer Pokal in Langstreckenrennradmarathon
http://www.supermaraton.org/puchar-polski-w-maratonach-szosowych/regulamin

Familienklasifizierung

Zwei beste Ergebnisse unter Familien werden nach Punkten zum Polish Cup Reglement .
Betrachtet werden Familien, die einen extra Formular ausfiillen.

9. Endbestimmungen

- der Marathon findet bei jedem Wetter statt

- der Marathon wird gefahren beim offenem Verkehr, die Teilnehmer sind verpflichtet die
Verkehrsregeln zu beachten mit allen Konsequenzen.

- Die Teilnehmer fahren die Strecke allein oder in der Gruppe. Hilfe der Dritten ist
untersagt.


http://www.bikefun-leszno.com/

- Teilnehmer diirfen die Ernihrung und Getrinke in den Kontrollpunkten und
getroffenen Geschiften ergianzen.

- Es ist verboten andere Transportmittel als Fahrrad wéhrend der Strecke zu benutzen. Falls
gegen diese Regel verstoBBen wird, wird der Teilnehmer disqualifiziert.

- Der Veranstalter hat das Recht einen Teilnehmer zuriickzuziehen, falls von dem
Marathonpersonal festgestellt wird, dass der Teilnehmer nicht im Stande ist aus
Konditionsgriinden den Marathon fortzusetzen oder falls er gegen das Reglement verstof3t.
(z.B. kein Helm)

- Die Teilnehmer sind verantwortlich fiir den richtigen technischen Zustand ihrer Fahrrader.
- Der Veranstalter verantwortet nicht fiir Schaden gegeniiber den Teilnehmern sowie Dritten.
- Der Veranstalter nimmt keine Haftung fiir die Unfalle der Teilnehmer wahrend des
Marathons als auch Hinkommen zum Marathon und Fahrt nach Hause.

- Jeder Teilnehmer nimmt am marathon teil auf eigenes Risiko.

- Der Veranstalter ist fiir die Unfélle auf der Marathonstrecke nicht verantwortlich

- Schiitzen Sie Natur und schmeiflen Sie bitte kein Miill auf die Marathonsstrecke.

- Das endgiiltige Interpretation von diesem Reglement gehort dem Veranstalter.

- Der Veranstalter hat das Recht Anderungen an dem Reglement vorzunehmen.

- Jeder Teilnehmer muss das Reglemnt zur Kenntnis nehmen.

- Beim Ausfiillen des Anmeldeformulars akzeptieren Sie die Regeln und willigen ein in die
Verarbeitung Ihren persoénlichen Daten, Ihrem Auftauchen beim Datenbank des Veranstalters
und das Platzieren lhres: Vornamens, Namens, Geburtsdatums und Wohnorts auf den
Homepages ( zgodnie z Ustawa z dn. 27.08.1997r. o

Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust.2002r. Nr 101 poz. 926)

10. Zusatzinformationen

Korespondenzadresse :

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,,Zycie jest piekne”

Ul. Stowianska 63

64-100 Leszno

Mit Anmerkung ,,V Leszczynski Maraton Rowerowy”

Alle zusitzliche Informationen erhalten Sie von :

- Artur Dudziak — artur.dudziak@wp.pl - mobile. — 696 466 147
- Robert Syc — sycek@wp.pl - mobile. — 506 071 686

- http://www.leszno-region.pl



